Coingecko：加密市场经历的最大幅调整是哪次？回调会持续多久？
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加密货币市场最大的调整是什么？
在过去十年中，全球加密市场最严重的一次调整是 2020 年 3 月 13 日因 Covid-19 暴跌 39.6%。大规模抛售导致加密货币总市值从 2237.4 亿美元暴跌至 1351.4 亿美元。
相比之下，今年迄今为止最大的加密货币市场抛售明显不那么严重，仅为 -8.4%，发生在 2024 年 3 月 20 日。同样，虽然最近的一次下跌连续 4 天下跌，导致加密货币总市值从 8 月 2 日的 2.44 万亿美元缩水至 8 月 6 日的 1.99 万亿美元，但这些跌幅都不足以被视为市场调整。
事实上，自 2022 年 11 月 FTX 崩盘以来，加密货币还没有记录过一天的市场调整。
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2020 年 3 月 13 日，比特币还经历了最大的价格回调，回调幅度为 -35.2%，而以太坊在同一天经历了第二大价格回调，回调幅度为 -43.1%，原因是由于全球不确定性导致加密货币投资者隔夜逃离风险资产。
加密货币的第二大回调发生在 2017 年 9 月 14 日，当时加密货币总市值经历了 -22.3% 的回调，从 1365.5 亿美元跌至 1061.4 亿美元。这与比特币在同一天的第三大价格回调 -20.2% 一致。此次回调是在全年表现相对强劲的背景下进行的，加密货币市场和比特币都在第二天迅速恢复，这凸显了加密货币的高波动性。
加密货币回调会持续多久？
过去十年，最长的加密货币修正最多只持续了 2 天。从 2014 年至今，全球加密货币市场经历了 3 次这样的连续修正。这两次修正分别发生在 2018 年初，当时加密货币市场在创下新高后开始降温，以及 2022 年底，原因是 FTX 崩盘和蔓延：
2018 年 1 月 16 日（-11.8%）至 17 日（-13.4%）
2018 年 2 月 5 日（-10.3）至 6 日（-19.0%）
2022 年 11 月 9 日（-10.1%）至 10 日（-13.5%）
话虽如此，加密市场调整的情况也曾接连发生，但并非连续发生。例如，在 2022 年 Terra Luna 崩盘期间，5 月 10 日，加密总市值下跌 12.0% ，第二天短暂稳定下来，但随后在 5 月 12 日又下跌了 11.0%。
与此同时，比特币仅记录了 2 次连续几天的加密调整。第一次是在 2015 年初，当时监管担忧和不利发展，包括 Bitstamp 中心化加密货币交易所黑客攻击。比特币的下一次为期 2 天的价格调整发生在拟议的比特币无限分叉辩论期间。
值得注意的是，比特币最长的两次价格调整都与资产本身的问题有关，而不是与更广泛的加密货币发展有关：
2015 年 1 月 13 日（-17.5%）至 14 日（-22.3%）
2017 年 3 月 17 日（-11.8%）至 18 日（-10.4%）
另一方面，以太坊迄今为止已经历了 6 次连续的价格调整日。虽然以太坊前两次最长的价格调整发生在该资产的早期，但 2016 年 6 月的第三次价格调整是 Dao 黑客攻击的结果。以太坊随后的 2 天价格调整与 2018 年熊市和 2022 年 FTX 崩盘期间的全球加密货币抛售一致。
2015 年 10 月 30 日 (-10.5%) 至 31 日 (-12.9%)
2016 年 2 月 16 日 (-17.9%) 至 17 日 (-14.3%)
2016 年 6 月 17 日 (-24.9%) 至 18 日 (-27.3%)
2018 年 2 月 5 日 (-11.4%) 至 6 日 (-18.0%)
2018 年 11 月 20 日 (-15.4%) 至 21 日 (-12.6%)
2022 年 11 月 9 日 (-15.0%) 至 10 日 (-17.9%)
加密货币修正有多少天？
从 2014 年至今，加密货币经历了 62 天的市场调整，占这段时间的 1.6%。这些天的平均加密货币市场调整幅度为 -13.0%，仅比市场调整的技术截止定义高出 3 个百分点。
2018 年，加密货币经历了 18 次市场调整，是 2017 年记录的 9 天市场调整次数最多的两倍。2018 年加密货币市场调整的频率可能是由于当时波动的看跌条件，因为加密货币从牛市中冷却下来，而牛市让该资产类别获得了更多的主流认可。
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值得注意的是，尽管宏观经济环境充满挑战，但加密货币在 2023 年经历了 0 天的调整，因为市场得以整合并逐步复苏。比特币和以太坊去年同样没有经历任何价格调整日。
虽然今年到目前为止全球加密货币市场和比特币都没有经历任何调整日，但 2024 年剩余时间是否会出现这种情况还有待观察。另一方面，以太坊今年已经经历了 2 天的价格调整，即 3 月 20 日的 -10.1% 和 2024 年 8 月 6 日的 -10.0%。
顶级加密货币修正
2014 年 1 月 1 日至 2024 年 8 月 6 日期间全球加密货币市场每日最大 20 次调整排名如下：
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排名同一时期内比特币价格每日调整幅度最大的 20 次：
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此期间内以太坊价格每日最大 20 次调整排名如下：
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Crypto Market Has Seen 0 Days of
Correction in 2023 & 2024 So Far
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2024 Top Crypto Sell Off -8% YTD,
Nowhere Near -40% Covid Crash
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