如何真正利用加密货币创造世代财富
— “这是有史以来最愚蠢的牛市”
— “现在趋势是下降的”
— “再也不会有好的结局了，接受它吧”
这些是我在时间线上经常看到的东西。听着，因为你根本不知道：
1. 加密货币已经上涨并且在长达 15 年的时间里不断反弹。
从统计学的角度来看，押注今年是所有数据发生变化且只会下降的确切年份将是最糟糕的交易。风险与回报并不利于这 15 年准确性的下降。
2. 这还不算真正的牛市
对于很多人来说，这是有史以来最糟糕的牛市的说法并不完全错误。但事实也确实如此。这是因为我们还没有真正进入牛市。
我知道你会说什么：“哈，享受往返投资或押注超级周期的乐趣吧”。
我对这些都不想打赌。
我只是在看事实。首先，现在是 2024 年，尽管比特币由于 ETF 的影响早早上涨了不少，但从历史上看，今年还没有出现过好的走势。这是后年（2025 年）。
说实话，山寨币很好地证实了这一点。这还不像是真正的牛市。
3. 忽略时机和比特币
尽管比特币已经不顾4年周期运行了，但看看宏观！
我并不是在押注长期或多年的牛市会永远持续下去！我是说我们实际上还没有真正经历牛市。
如果这是一场真正的牛市，而且我们有 ETF，那比特币的价格早就超过 10 万美元了！这就是为什么人们如此困惑，不知道这是否是一场牛市。在某种程度上是，在某种程度上不是。
但基本上，每个牛市都喜欢流动性注入。——在媒体 FOMO 和更高数字（BTC 超过 70,000 美元和以太坊超过 4,000 美元）之后，新零售加入——低利率——印钞机开启——等等。
我总是说要适应。下一轮牛市可能比其他牛市持续的时间更长，甚至更短。不要把历史当作绝对的事情。但我想说的是，牛市甚至可能还没有从头开始，因为从技术上讲，它在某种程度上还没有真正开始。
它会同样强大吗？收益会递减吗？这还有待观察，但我们可能甚至还没有开始，而其他人则猜测我们已经走了一半了。
~ 不要因为某些人这么说而感到震惊。或者仅仅因为这次“牛市”表现平平。这纯粹是因为他们只关注比特币，或者他们刚刚加入，经验有限。
但这一次如何创造世代财富呢？
我知道这些对你来说可能听起来很无聊，但 4 项最重要的技能会让你大吃一惊。
（最重要的 alpha 部分就在最后?，你千万不要忽视它！）—
当人们想到加密货币时，首先想到的往往是快速改变生活的收益的承诺。
我明白了！
我们都听说过早期比特币采用者或幸运投资者的故事，他们似乎一夜之间就将 1,000 美元变成了一笔财富。
这些故事令人激动和鼓舞，但也可能具有误导性。
事实是，虽然加密货币确实有潜力创造世代财富，但这并不像购买最新的货币并等待价格飙升那么简单。
代际财富（可以传给子孙后代的财富）需要时间来积累。
这不是一场短跑，而是一场马拉松。
好消息是，加密货币可以成为更快实现财务目标的绝佳工具，但它需要的不仅仅是选择正确的货币。
在加密货币中实现世代财富的真正关键往往是投资的“无趣”但必不可少的方面：提前规划、管理风险、获取利润以及不断学习和适应。
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提前规划是一切的基础
在加密货币中积累世代财富的第一步是制定稳健的财务计划。
这听起来可能并不令人兴奋，但却至关重要。
一份好的计划会概述您的财务目标、投资策略和风险承受能力。它还会包括您希望实现这些目标的时间表。
首先问自己：我希望通过加密货币投资实现什么目标？
您是否希望为自己的退休生活、子女的教育费用或为子孙后代留下遗产？
拥有清晰的目标愿景将指导您的投资决策，并使您在市场起伏期间保持专注。
接下来，考虑您的风险承受能力。
加密货币本质上具有风险，因此只投资你能承受的损失就很重要。
分散投资也有助于管理风险——不要把所有的鸡蛋放在一个篮子里。
尽管全力投入最新的热门货币很诱人，但将投资分散到不同的资产上可以提供更高的稳定性，并增加您获得长期成功的机会。
保护你的财富至关重要
风险管理是任何成功投资策略的基石。
在加密货币的世界里，价格可能在几分钟内发生剧烈波动，风险管理变得更加重要。
管理风险最有效的方法之一是给自己设定明确的界限。
提前决定你愿意投资多少，并坚持这个数额。很容易陷入市场的兴奋之中，但纪律是关键。
如果您发现自己不断检查价格并对自己的投资感到焦虑，这可能表明您承担了过多的风险。
风险管理的另一个重要方面是制定退出策略。
知道何时获利、何时止损。
这并不意味着您需要在经济出现下滑的第一个迹象时就卖掉所有东西，但制定计划可以帮助您做出理性的决定，而不是情绪化的决定。
制定退出策略！
加密货币投资者犯下的最大错误之一就是持有时间过长，等待能够让他们致富的大笔收益。
虽然拥有长期目标很重要，但认识到何时获利也同样重要。
获利了结并不意味着一次性出售所有资产。
相反，考虑在投资增长的同时获取小额利润。这不仅可以锁定收益，还可以降低风险。
很容易陷入“等待月亮”的陷阱，但现实是市场是周期性的。会有起有落，试图完美把握市场时机是一场冒险的游戏。
定期获利可以帮助您保持领先，即使市场出现波动。手头没有现金，您就无法抓住机会。
反思、学习、适应
积累世代财富不仅仅意味着赚钱；
这是关于作为一名投资者的成长。这意味着花时间反思你的成功和失败并从中吸取教训。
加密市场在不断发展，昨天有效的方法明天可能就不再有效。
了解市场趋势、新技术和监管变化可以帮助您根据需要调整策略。不要害怕寻找新信息，无论是通过书籍、播客还是与其他投资者的对话。
您学得越多，就越能驾驭市场并做出明智的决策。
在加密货币领域积累世代财富并非一夜暴富的计划。这需要时间、耐心和大量努力。但通过专注于基本面——提前规划、管理风险、获利和不断学习——你可以为长期成功做好准备。
???
最重要的是——远离这些心理陷阱
— “目标“X”已被编程”
— “钻石手，永不出售”
— “比特币解决了这个问题/不受政府控制”
— “这些是接下来的 10/20/50x：”
— “我给了你 X，它去了 Y，现在我给了你 Z，它将去到..”
— “超级周期，不会再有熊市”
— “永远不会达到那个水平”
—“15 万比特币已被编程”
这些是我在 feed 上出现最多的，它们全都是谎言，目的是为了欺骗和诱捕尽可能多的人，奴役他们的思想，而邪教和意识形态往往在这场游戏中扮演着至关重要的角色。让你的思想远离幻想。
请记住，目标不仅仅是赚钱，还要建立可以传给子孙后代的遗产。这需要从短期收益转向长期增长。这需要思考未来几年，并在此过程中做出一致、明智的决定。
因此，系好安全带，保持纪律，为未来的旅程做好准备——这将是值得的。
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